


Encuentro entre compañeras activistas de
Derechos Sexuales y Reproductivos de

MENA y LAC 1

اجتماع التضامن في جنوب - جنوب غرب آسيا،

وشمال أفريقيا، وأمريكا الوسطى وأمريكا الجنوبية

Brasil, Enero 2025

MENA; acrónimo que por sus siglas en inglés identifica la región Medio Oriente-África del Norte.1

LAC; acrónimo que por sus siglas en inglés identifica la región de Latinoamérica y el Caribe.
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Solidaridad Sur-Sur

“¿Qué historia podría contarnos tu territorio o comunidad sobre las resistencias de las
autonomías corporales?

Veo mi dibujo, y mi imaginación resultó muy intensa, muy poderosa,
en esta imagen, las distintas nacionalidades, y distintas líneas políticas de un mismo país.”

Participante: MENA 2

Agradecimientos

Agradecemos profundamente a las 37 compañeras que se sumaron a este encuentro e intercambio.
Los espacios de encuentro se llevaron a cabo en medio de una terrible crisis humanitaria dentro de
uno de los territorios participantes, donde tristemente gran parte de la humanidad en los últimos
meses ha sido testigo de un genocidio televisado. En este contexto escribir, compartir, reflexionar,
nos implicó un esfuerzo colectivo enorme, a través del cual esperamos que nuestras palabras y
reflexiones puedan inspirar a otras activistas y organizaciones internacionales a conectar más entre
movimientos como una forma de sanación y aprendizaje colectivo de estos tiempos.

 Documento poético político colectivo, realizado por Eve Alcalá González, realizado en Brasil, São Paulo, durante el Encuentro2

OXFAM MENA-LAC, enero 2025. Creative Commons
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Imagen 1.- Dibujo realizado por las participantes para dar respuesta a 
la pregunta ¿Qué historia podría contarnos tu territorio o comunidad sobre las
resistencias de las autonomías corporales? 



Solidaridad Sur-Sur

Este documento se construyó desde los principios decoloniales de Oxfam en América Latina y el
Caribe (LAC), por lo que está enfocado en no ser extractivista y ser cuidadoso con los riesgos y
seguridad de las activistas y sus movimientos. Por tal motivo, se definió no citar los nombres de las
participantes, circunstancia derivada del cambio de gobierno en la presidencia de Estados Unidos a
finales de enero del 2025, donde, a partir de esta fecha comenzaría una escalada de violencia y
represión contra activistas que están en contra del genocidio en Palestina, situación que nos
invitaría a ser muy cuidadosas sobre la visibilidad de las activistas y sus organizaciones.

Este documento fue redactado en colectividad a partir de los documentos poéticos colectivos
elaborados por Eve Alcalá González, las aportaciones de Elizabeth Lopez, la revisión y ajustes de
Denia Arteaga, la revisión de Perla Vázquez, la integración narrativa de Diana Campos y el diseño
gráfico final de Laura Vergara.

Tomando en consideración que la escritura a múltiples manos siempre implica un riesgo latente, la
redacción del presente documento siempre intentó respetar de la mejor manera las aportaciones de
cada una de las personas participantes en su redacción. En este sentido la versión final se presenta
con la integración de todas las aportaciones homologadas para otorgar la importancia requerida al
documento. Esta publicación tiene la licencia Creative Commons, que se refiere a conocimiento
colectivo que puede ser usado, sin limitaciones por los derechos de autor.

Notas de la Autoría Colectiva
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Historias cargadas de violencias, territorios ocupados y explotados, genocidios, dictaduras, guerras,
persecuciones, extractivismos, desigualdades, y siglos de explotación patriarcal y colonial.

Sí, pero tenemos nuestras autonomías corporales.
Sí, pero somos mujeres que se organizan.
Sí, pero luchamos por la defensa de los derechos sexuales y reproductivos.
Sí, pero nos encontramos.
Sí, pero nos reconocemos.
Sí, pero nos acuerpamos.
Sí, pero nos pensamos, nos narramos y nos cuidamos desde lo colectivo, desde la creatividad, la
valentía, la ternura, la palabra.
Cuidarse, nombrarse y defender(se) desde lo que se comparte y desde lo que nos diferencia.

¿Qué sucede cuando feministas de MENA y de LAC se encuentran? ¿Qué tipo de reflexiones
poderosas surgen? ¿Qué tipo de resistencias en común comparten? ¿Cómo se organizan para
establecer una comunicación integral? ¿Qué temas priorizan? ¿En qué realidades se reconocen y en
cuáles se comprenden completamente distintas? ¿Qué pueden construir juntas?

Este texto intenta relatar una historia: la historia de 37 feministas de MENA y LAC que se
encontraron en Brasil durante enero de 2025, en un encuentro que llevó por nombre Solidaridad Sur-
Sur. Esta es la historia de un encuentro cargado de complejidades, de aprendizajes, de reflexiones y,
por supuesto, de historias personales y colectivas.

Solidaridad Sur-Sur

Introducción: “No son nuestras diferencias las que
nos separan, sino nuestros silencios”
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Fotografía: @Alalucha
Imagen 2.- Activistas en el encuentro Solidaridad  Sur-Sur 



Solidaridad Sur-Sur

Aquí se narra una historia que es una invitación a recorrer un camino nunca antes andado, lleno de
reflexiones, aprendizajes y recomendaciones. Un sendero nuevo, construido con la fuerza de la
solidaridad de activistas de 15 países en Brasil. Solidaridad Sur-Sur fue un encuentro inédito entre
lideresas activistas de los Derechos Sexuales y Reproductivos de las regiones de MENA y LAC,
organizado por Oxfam LAC y MENA, cofacilitado por la cooperativa latinoamericana Sukuamis y la
organización libanesa Female.

El encuentro buscó precisamente fortalecer la
solidaridad Sur-Sur y la articulación política entre
ambas regiones, mediante el intercambio de
estrategias, aprendizajes y reflexiones sobre sus
contextos culturales, políticos y sociales. Las
conversaciones clave giraron en torno a la necesidad
de cooperación y apoyo mutuo para garantizar la
autonomía corporal. También se enfatizó la urgencia de
enfrentar los fundamentalismos, así como los
retrocesos en los derechos y las afectaciones a las
mujeres y juventudes. Todo ello, posicionando siempre
al arte como herramienta de expresión y lucha.

Fueron conversaciones difíciles pero transformadoras,
complejas y dolorosas, cargadas de solidaridad y
escucha. Para que pudieran desarrollarse se colocó el
cuidado colectivo como eje central del proceso, esto a
través de una metodología cuidada y curada y una
estrategia para facilitar el diálogo que inició varios
meses antes del encuentro presencial, mediante el
desarrollo de conversaciones en línea que les
permitieron conocerse y reconocerse antes de reunirse
en Brasil.

Imagen 3.- Dibujo realizado para dar respuesta a la
pregunta ¿Qué historia podría contarnos tu territorio o
comunidad sobre las resistencias de las autonomías
corporales? 

Imagen 4.- Dibujo realizado para dar respuesta a la pregunta ¿Qué historia podría contarnos tu territorio o comunidad sobre las
resistencias de las autonomías corporales? 
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Solidaridad Sur-Sur

El evento Solidaridad Sur-Sur y los procesos de diálogo previos fueron, entonces, un punto
de encuentro inédito y novedoso, en el cual se nombraron y analizaron coincidencias, luchas
y posibilidades de articulación para el fortalecimiento de los movimientos a favor del
derecho a decidir de las mujeres, así como la resistencia de los movimientos feministas
frente a los ataques conservadores y la violencia genocida y estructural que comparten
ambas regiones.

Las diferencias socioculturales de las participantes no impidieron la identificación de retos y
estrategias comunes. Por ejemplo, las dificultades tanto materiales como políticas para acceder al
aborto seguro, o el avance de los fascismos religiosos y políticos. Sumado a ello, se identificó la
importancia del autocuidado y del cuidado colectivo como fórmulas esenciales para sostener a las
activistas en contextos hostiles. Este fue uno de los aspectos y aprendizajes más importantes del
encuentro: la certeza de que, frente a la identificación de estos desafíos compartidos es vital pensar
en estrategias comunes.

Justamente, en el actual escenario global, en el que la vida digna de las mayorías está tan
amenazada por las múltiples formas de violencia y desigualdad, la articulación transnacional y la
solidaridad entre movimientos por la defensa de los derechos sexuales y reproductivos resultan
claves y urgentes para defender la libertad y la justicia. 
No podemos dejar de mencionar, en este contexto, la coyuntura del genocidio en Gaza y los
conflictos bélicos en Líbano y Siria durante 2024, hechos que extendieron el diálogo hacia el
imperialismo en relación con las corporalidades disidentes, el avance de los fascismos, 
el sionismo y las dictaduras.

El encuentro implicó múltiples aprendizajes —algunos esperados, otros sorpresivos. Estuvo cargado
de retos, oportunidades, certezas y nuevas preguntas. Este documento intenta ahondar un poco
más en la complejidad que implicó diseñarlo, desarrollarlo, experimentarlo y sistematizar los
aprendizajes. Redactar algo así, con tantas emociones y tanto compromiso, no ha sido sencillo.

No resulta fácil nombrar la esperanza en medio de
tantos dolores. Sabemos que mucho de lo vivido,
aprendido y comprendido quedará fuera de este texto.
Este relato es un intento de nombrar la esperanza que
construyen las activistas cuando se reúnen. Un ejercicio
de sistematizar reflexiones sobre un evento poderoso,
exploratorio y profundamente transformador.

Fotografía: @Alalucha
Imagen 5.- Activistas en el encuentro Solidaridad Sur-Sur 
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Solidaridad Sur-Sur

El Encuentro Interregional de Lideresas Activistas por los Derechos Sexuales y Reproductivos
fue una iniciativa surgida desde las oficinas de Oxfam LAC y MENA, con el apoyo de Oxfam
Brasil. La propuesta nació como resultado de conversaciones iniciadas a principios del año
2023, a través del proyecto Poder Elegir (PE), cuyo objetivo es mejorar el acceso y disfrute
de los derechos humanos relacionados con la salud sexual y reproductiva para todas las
personas que viven en condiciones de vulnerabilidad y sufren marginación.

En el marco de un encuentro de intercambio de experiencias entre los siete países y regiones que
integran el proyecto PE de Oxfam, llevado a cabo en Ghana, surgió la idea de organizar el primer
Encuentro Interregional de Lideresas Activistas por los Derechos Sexuales y Reproductivos. El
objetivo sería compartir estrategias, retos y oportunidades de articulación en contextos donde los
espacios cívicos y las políticas públicas son cada vez más restrictivos para el movimiento feminista
y de mujeres.

“Después del 7 de octubre, es importante saber sobre nuestro cuerpo,
que es distinto del cuerpo que corre libre, el cuerpo es diferente, nuestro cuerpo es diferente,

¿Cuál es la información que mi cuerpo quiere transmitir?
hay que hablar de la tierra para hablar de la libertad del cuerpo,

los tanques, los soldados, la guerra, todo esto pone en riesgo el cuerpo,
la libertad la podemos dibujar porque está dentro nuestro,

en las escuelas a las nuevas generaciones, transmitirles que necesitamos un
proyecto para la libertad,

un proyecto que nos dé sentido, necesitamos liberarnos de los tanques de guerra”
Participante: MENA 3

Antecedentes para un encuentro entre feministas de América
Latina y la región MENA

 Documento poético político colectivo, realizado por Eve Alcalá González, realizado en Brasil, São Paulo, durante el Encuentro3

OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons
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Fotografía: @Alalucha
Imagen 6.- Activistas haciendo uso de arte para expresar sus sentires - Collages



Solidaridad Sur-Sur

A principios de 2024 inició el proceso de organización, priorizando las regiones de Latinoamérica y
MENA. Para ello, se conformó un equipo de co-creación integrado por distintas organizaciones y
oficinas de Oxfam. Con el fin de facilitar el proceso, fueron invitadas organizaciones representativas
de cada una de las regiones. Desde Latinoamérica se sumó la Cooperativa Sukuamis, que
acompaña el fortalecimiento organizativo de colectivas juveniles en la región. Desde la región
MENA, se sumó FEMALE, una organización libanesa líder por su trabajo en la defensa de los
derechos de las mujeres. Oxfam Brasil se incorporó a finales de 2024, con el compromiso de ser la
sede responsable de recibir a las activistas y con toda la experiencia de lucha y resistencia de los
movimientos de mujeres afrobrasileñas en el país.

El proceso de organización del encuentro se diseñó considerando la complejidad de las
diversidades lingüísticas y culturales entre los países y regiones participantes, así como las
diferencias generacionales y las múltiples formas organizativas. La preparación se centró en el
intercambio y reconocimiento de las expectativas de las participantes, a través de encuentros en
línea.

Para avanzar en nuestro planteamiento, se desarrollaron tres webinars en los meses previos al
encuentro presencial, como estrategia para iniciar el diálogo y de esta forma poder conocerse. Los
diálogos y reflexiones que surgieron de estos espacios virtuales fueron la base para el desarrollo de
los contenidos y temas a abordar en el encuentro presencial. Los espacios se realizaron para
compartir desde lo regional e interseccional entre los territorios participantes, para escucharnos sin
que importaran las distintas edades y para que las participantes se conocieran entre sí,
compartieran sus experiencias como activistas, se sintieran respaldadas, y empezaran a
comprender las esperanzas y luchas de cada una.
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Fotografías: @Alalucha
Imagen 7.- Activistas en el encuentro Solidaridad Sur-Sur



Solidaridad Sur-Sur

La decisión de nombrar este encuentro Solidaridad Sur-Sur se tomó de forma consensuada, con el
propósito de enfatizar que los movimientos del Sur Global están conectados más allá de la lejanía
geográfica, porque comparten la realidad de habitar territorios marcados y definidos por el despojo,
las guerras y el control histórico de las corporalidades de los mismos mecanismos de opresión y
poder. Este encuentro hizo alusión a esa coincidencia, resaltando la posibilidad compartida de
construir solidaridad en ambas regiones a partir de alianzas basadas en la confianza, la lucha o la
inspiración. Fue, además, una oportunidad para que las activistas organizadas de MENA conocieran
las luchas y resistencias de la región latinoamericana, en el territorio de São Paulo, Brasil.

El encuentro convocó a 37 lideresas activistas feministas que provenían de diversas organizaciones
y países como: Túnez, Jordania, Egipto, Palestina, Marruecos, Siria, Líbano por parte de la región de
MENA, por Latinoamérica estuvieron presentes Guatemala, El Salvador,  Honduras, México,
Paraguay, Bolivia, Perú y por supuesto, Brasil como sede del encuentro. Ellas, junto con el equipo de
coordinación y los equipos facilitadores configuraron un interesante mosaico de las luchas
feministas a nivel global, con énfasis de participación en el sur global:

Takatoat de Jordania
The Sex talk in Arabic de Egipto
Kayan feminist organization de Palestina
Israr/ Part of OXFAM SPARK 1 de Marruecos,
Dowar for art- OXFAM Masarouna partner de Egipto
Activist de Siria
Miftah/director de Palestina
Comunidad Internacional de Pueblos Indígenas y Afrodescendientes de América Latina y el
Caribe de Guatemala
Colectiva BeradFem Xela de Guatemala
Red de Mujeres Afrolatinoamericanas Afrocaribeñas y de la Diáspora capítulo del 

El Salvador
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Imagen 8.- Dibujos realizado por las activistas para dar respuesta a la pregunta ¿Qué historia podría contarnos tu territorio o comunidad sobre
las resistencias de las autonomías corporales? 



Solidaridad Sur-Sur

Las Borders de México
Di Ramona de México
LICAS de Bolivia
RedLAC de Paraguay
Colectiva Iranú de México
UDIMUF de Honduras
Campaña 28 de septiembre de Bolivia
Change with Them de Brasil
Pólis Institute de Brasil,
Black Women Network of Pernambuco de Brasil
Institute in Defense of the Black Population – IDPN de Brasil, Black transgender lawyer and
activist de Brasil
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Fotografía: @Alalucha
Imagen 9.- Activistas en el final del recorrido “Ruta negra- Brasil”



Solidaridad Sur-Sur

En las regiones MENA y LAC, las mujeres, juventudes e infancias experimentan severas
limitaciones frente a sus derechos por la autonomía, la libertad a decidir y la posibilidad de
organizarse por sus propios derechos. Ambas regiones tienen amplias historias de
resistencias feministas que, si bien difieren en sus retos y realidades, tienen mucho que
aprender  mutuamente.
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¿Por qué MENA y LAC?

Derechos de las Mujeres y Derechos Sexuales y Reproductivos en la Región
MENA

“En Libano, hablar de aborto seguro es muy dificil, porque además tenemos el contexto de las guerras,
la salud sexual no es una prioridad en nuestros pueblos, las mujeres no tienen cubiertas 

las necesidades básicas.”
Participante: Líbano 4

“Tenemos muchos problemas a nivel salud,
igualdad de género, estoy aquí por mis sueños,

En Brasil respetamos mucho a nuestras familias y a nuestros ancestros.
Quiero dar apoyo a todos los jóvenes soy el sueño de mi familia

-espero que seas el sueño de tu familia.”
Participante: Brasil 5

 Webinar 2. Fecha 16 de diciembre de 2024.4

 Documento poético político colectivo, realizado por Eve Alcalá González, realizado en Brasil, São Paulo, durante el Encuentro5

OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons

En la región MENA, la falta de datos fiables sobre el aborto inseguro se debe a su clandestinidad y
penalización en muchos Estados, situación que impide la recopilación y publicación de información,
y limita la capacidad de visibilizar cuál es la situación que se encuentran viviendo las mujeres. De
hecho, la penalización encrudece el riesgo que implica la movilización de las activistas defensoras
de los Derechos Humanos.

En estos países, las restricciones dificultan y ponen en peligro el trabajo de los grupos de
mujeres y juventudes feministas que promueven los derechos sexuales y reproductivos, y
obstaculizan el diálogo abierto sobre el derecho a decidir y los derechos LGBTIQ. Además, el
genocidio y el desplazamiento forzado en países como Palestina y Líbano han aumentado las
violaciones de Derechos Humanos hacia las comunidades, exacerbando la violencia estructural e
imperialista que viven las mujeres, juventudes e infancias.
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Marco legal y normativo en la región MENA:

La región de MENA presenta un panorama complejo en materia de derechos de las mujeres,
influenciado por sistemas legales que combinan la Sharia (ley islámica), códigos civiles y
tradiciones tribales. A pesar de que algunos países han adoptado reformas progresistas, siguen
persistiendo las desigualdades estructurales.

Estatus jurídico y autonomía: En países como Arabia Saudí (antes de las reformas de 2019),
Irán y Yemen, las mujeres enfrentan restricciones en su capacidad para viajar,  trabajar o
contraer matrimonio sin el permiso de un tutor masculino (mahram) (Human Rights Watch,
2022).

Matrimonio y divorcio: La poligamia sigue siendo legal en la mayoría de los países de MENA. En
naciones como Egipto e Iraq los hombres tienen mayor facilidad para divorciarse que las
mujeres (UN Women, 2021).

Violencia de género: Sólo algunos países, como Túnez, Marruecos y Líbano, han aprobado leyes
específicas contra la violencia doméstica. En otros, como Siria y Libia, no existe un marco legal
claro para proteger a las mujeres (Amnistía Internacional, 2023).

Los derechos sexuales y reproductivos en MENA están fuertemente condicionados por normas
religiosas y culturales. En relación a los principales temas podemos decir de ellos lo siguiente;

Aborto: Está altamente restringido y solo se permite en casos de riesgo para la vida de la madre,
excepto en Túnez, donde es legal hasta el primer trimestre (Guttmacher Institute, 2022).

Educación sexual: Es prácticamente inexistente en los sistemas educativos formales, lo que
contribuye a altas tasas de embarazos no deseados y matrimonios infantiles (UNFPA, 2022).

Acceso a anticonceptivos: Varía según el país, Túnez y Líbano tienen mayor disponibilidad, en
Afganistán y Yemen el acceso es limitado, debido a sus restricciones religiosas y culturales
(WHO, 2021).

Derechos sexuales y reproductivos en la región MENA:



Solidaridad Sur-Sur

En América Latina y el Caribe, las leyes restrictivas sobre el aborto varían significativamente entre
países, oscilan desde permitirlo solo en casos de violación o riesgo para la vida de la madre hasta
penalizarlo en todas las circunstancias. De igual forma, la desigualdad social y el aumento de la
pobreza afectan desproporcionadamente a mujeres, juventudes e infancias. Estas situaciones que
limitan el acceso a servicios de salud sexual y reproductiva e incrementan los riesgos para la salud
de las mujeres, las juventudes, las infancias y las comunidades trans o LGBTIQ. (IPPF, 2022)

Por ejemplo, actualmente en Brasil el aborto está permitido solo en casos de violencia sexual o
cuando está en riesgo la vida de la madre. En Paraguay, Perú y Guatemala solo está permitido
para evitar un peligro para la vida y salud de la madre. Chile y Bolivia incluyen los casos de
violación e inviabilidad fetal como causales de despenalización. En El Salvador, Honduras y
Nicaragua, está penalizado en todas las circunstancias. Según la CEPAL, la pobreza afecta
desproporcionadamente a grupos específicos, incluyendo más del 45% de la población infantil y
mujeres entre 20 y 59 años, lo que limita el acceso a los servicios de salud sexual y
reproductiva, dando como resultado embarazos no planificados e inseguros y aumentando los
riesgos de salud para las mujeres perpetuando así las desigualdades de género.
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Derechos de las Mujeres y Derechos Sexuales y
Reproductivos en América Latina

Imagen 10.- Dibujo realizado para dar
respuesta a la pregunta ¿Qué historia
podría contarnos tu territorio o comunidad
sobre las resistencias de las autonomías
corporales? 

Marco legal y normativo

América Latina ha experimentado avances significativos en
materia de derechos de las mujeres, aunque persisten
brechas en su implementación y existe una enorme
diversidad de situaciones en la región relacionadas con esta
temática:

Participación política: Países como México, Bolivia y
Argentina han implementado cuotas de género que han
aumentado la representación femenina en los parlamentos
(CEPAL, 2023).
Violencia de género: A pesar de la existencia de leyes
como la Ley Olimpia (México) y la Ley de Feminicidio
(Argentina), la región sigue registrando altas tasas de
feminicidios, especialmente en Centroamérica (OEA,
2022).
Matrimonio infantil: Aunque ha disminuido, sigue siendo
un problema en zonas rurales y comunidades indígenas
(UNICEF, 2021).
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“Nos acompañamos del medicamento para abortar
que viene de México y lo vamos pasando al sur.”

Participante: Guatemala 6

 Webinar 2. Fecha 16 de diciembre de 20246

América Latina ha sido escenario de importantes luchas feministas por la despenalización del
aborto y el acceso a la salud reproductiva.

Aborto: Ha sido legalizado en Argentina (2020), Colombia (2022), Uruguay, Cuba y Ciudad de
México, pero sigue penalizado en países como El Salvador, Honduras y Nicaragua, donde las
mujeres enfrentan condenas incluso por abortos espontáneos (Center for Reproductive Rights,
2023).
Educación sexual: Existen avances en países como Argentina y Uruguay, donde se implementan
programas integrales, pero en naciones como Paraguay y Guatemala existe una fuerte oposición
de grupos conservadores (IPPF, 2022).
Acceso a anticonceptivos: Aunque en general es más amplio que en MENA, en ciertas zonas;
áreas rurales y poblaciones indígenas principalmente, aún persisten barreras para su acceso
(PAHO, 2021).

Contexto general de los Derechos sexuales y reproductivos en América Latina

Las organizaciones y movimientos feministas, juveniles y de la comunidad LGBTIQ han sido actores
clave en la resistencia y promoción de los derechos sexuales y reproductivos, aunque actualmente
enfrentan crecientes ataques por parte de grupos conservadores quienes las persiguen y
criminalizan. Es bajo este contexto que estos movimientos tienen que luchar contra las
restricciones y/o reducciones de financiamiento. Un ejemplo claro de esta situación fue el cierre
oficial de USAID en febrero del 2025 . 7

En Centroamérica, la cooperación internacional permitía tener avances en materia de salud sexual;
ejemplo de ello es el acceso en Honduras a la Pastilla del Dia Siguiente, circunstancia que, debido al
cierre de USAID pone en riesgo el apoyo al trabajo del gobierno en materia de servicios de salud
sexual.

 Cierre de USAID, Citado en El País, febrero 2025. en https://elpais.com/planeta-futuro/2025-02-11/cierre-de-usaid-preparemonos-7

con-urgencia-para-un-mundo-mas-tenebroso.html
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Cuando mencionamos que este encuentro fue un camino inexplorado o nunca andado, lo hacemos
con la certeza de que el vínculo y cercanía de los movimientos feministas de ambas regiones ha
sido bastante escaso. Esto va más allá de los feminismos; tiene que ver con procesos históricos y
geopolíticos más amplios. A pesar de las complejidades de estas regiones, el intercambio directo
entre países de Latinoamérica y MENA no ha sido común debido a las restricciones y/o diferencias
económicas, políticas, culturales y diplomáticas.

Históricamente, LAC ha dirigido sus esfuerzos de integración hacia Estados Unidos, Europa y,
en décadas recientes, Asia, principalmente por los lazos económicos y geopolíticos
consolidados. Esta tendencia ha relegado a MENA a un plano secundario, percibiendo a la
región como un acompañante distante y menos relevante en comparación con otras regiones.

Por su parte, los países de MENA han centrado su atención en Europa —principal demandante de
sus recursos energéticos—, así como en Asia y África, regiones con las que comparten mayores
vínculos históricos y culturales. Esta divergencia de aproximaciones ha impedido el desarrollo de
una agenda bilateral sólida entre las partes.

MENA y LAC - ¿Por qué el diálogo no es común?

Otro factor determinante es la falta de una política exterior clara entre ambas regiones. Mientras que
LAC se ha mantenido neutral en los conflictos de MENA (como las tensiones árabe-israelíes o la
rivalidad entre Irán y Arabia Saudí), los países de Oriente Medio no ven a Latinoamérica como un
actor unificado con el que puedan formar alianzas estratégicas. Sumado a ello, MENA está
internamente fragmentada por divisiones sectarias y conflictos regionales, situación que dificulta
aún más una aproximación coordinada hacia LAC. En este sentido, al no compartir intereses
geopolíticos ni una agenda común, los esfuerzos de cooperación han sido esporádicos y carentes
de continuidad.

Las organizaciones y movimientos feministas, juveniles y de la comunidad LGBTIQ han sido
actores clave en la resistencia y promoción de los derechos sexuales y reproductivos, aunque
actualmente enfrentan crecientes ataques por parte de grupos conservadores, quienes las
persiguen y criminalizan. Es bajo este contexto que estos movimientos tienen que luchar contra
las restricciones y/o reducciones de financiamiento. Ejemplo claro de esta situación fue el cierre
oficial de USAID en febrero del 2025. En Centroamérica, la cooperación internacional permitía
tener avances en materia de salud sexual; ejemplo de ello es el acceso en Honduras a la Pastilla
del Día Siguiente, circunstancia que, debido al cierre de USAID, pone en riesgo el apoyo al trabajo
del gobierno en materia de servicios de salud sexual.
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Esta poca cooperación y vinculación entre regiones nos planteó un gran reto en términos de
logística, ocasionado por las limitaciones en materia de restricciones migratorias para el visado o
las limitaciones de poder encontrar intérpretes feministas del español, árabe y portugués que
vivieran en Brasil.

“Traigo el portuñol a este espacio, comprometida con la
democracia, la justicia climática, la justicia racial

y de género, la violencia de la juventud negra.”
Participante: Brasil 8

Imagen 11.- Dibujo realizado para dar respuesta a la pregunta ¿Qué historia podría
contarnos tu territorio o comunidad sobre las resistencias de las autonomías
corporales? 

Estas mismas limitaciones fueron cruciales para impulsar este espacio, pues, como se ha
mencionado, los antecedentes entre ambas regiones han sido escasos. Por la limitada
cooperación histórica, hay mucho que intercambiar para poder entender cómo inspirarse entre
sus movimientos y luchas. Crear espacios Sur-Sur para fomentar la solidaridad y la fuerza
política entre los movimientos feministas y juveniles es totalmente innovador y pertinente.

Expandiendo nuestro horizonte de análisis, nos llevó a preguntarnos: ¿por qué las mujeres y sus
movilizaciones entre MENA y LAC, que son tan parecidas, tienen tantas restricciones para
encontrarse y dialogar entre ellas mismas? ¿Por qué los sistemas patriarcales, estatales,
colonialistas limitan el intercambio entre movimientos feministas del propio Sur Global? A pesar de
estas restricciones concretas de tránsito o lenguaje, aprendimos y pudimos profundizar en cómo
responder estas preguntas.



Solidaridad Sur-Sur

“Nos sentimos acuerpadas, esperanzadas de poder encontrarnos en este espacio y la lucha que cada
una está haciendo desde sus territorios, honrar la lucha que hicieron nuestras ancestras. Sin embargo,
no dejamos de lado la complejidad en la que se encuentra la región de Palestina con el genocidio que

están viviendo, ademas de los contextos complejos sobre los Derechos Sexales y Derechos
Reproductivos en Latinoamérica.”

Participante: Guatemala9

El desarrollo de un encuentro así, entre activistas de dos regiones histórica, cultural y
geográficamente alejadas, pero con tanto en común y mucho por descubrir, requirió el desarrollo de
actividades de preparación facilitadas en cada región por un equipo: Sukuamis por Latinoamérica,
FEMALE por MENA, siempre apoyadas por un comité coordinador integrado por Oxfam MENA, LAC
y Brasil.

La preparación de un camino nunca antes andado
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 Webinar 1, Fecha 14 de Noviembre 2024.9

Fotografía: @Alalucha
Imagen 12.- Activistas compartiendo su dibujo en el encuentro Solidaridad Sur-Sur

La estrategia incluyó el desarrollo de tres webinars, pensados y diseñados para conocerse y
reconocerse entre los equipos de facilitación, el comité coordinador y las activistas. Con esto, se
buscaba iniciar el valioso proceso de escucha acerca de lo que significa ser activistas y formar
parte de una colectiva, convirtiéndose en un paso fundamental para participar en estos espacios de
intercambio de experiencias.

Se prefirió conversar desde enfoques decoloniales y feministas, como una forma de
posicionamiento político que permitió que estos espacios apelaran y conectaran con la esperanza,
para, de esta forma, lograr priorizar el cuidado colectivo. Para ello, se favoreció el uso de
metodologías enfocadas en las prácticas narrativas, el arte y el lenguaje simbólico, las cuales
posibilitaron una entrada más cuidadosa, creativa y sensible frente a las complejidades que las
participantes estaban viviendo y relatando sobre sus territorios, sus corporalidades y sus
experiencias en los activismos.
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“Se nos olvidó cómo dormir porque no nos sentimos seguras, siempre hay ruido y nos desplazamos pero
siguen los bombardeos.”

Participante: Iraq 10

Las facilitadoras tuvieron cuidado de crear entornos seguros y de apoyo, especialmente para las
participantes de la región MENA, quienes atraviesan una coyuntura de violencia, donde se enfrentan
cotidianamente en sus territorios a la guerra, genocidio, desplazamientos y otras consecuencias
derivadas del conflicto.
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 Webinar 2. Fecha 16 de Diciembre 202410

Durante los webinars se desarrollaron diálogos significativos, que evidencian el enorme
compromiso y gran profundidad de las reflexiones. Las participantes expresaron su esperanza en la
comunidad y lo comunitario, la conexión, la familia, los feminismos, el amor y las resistencias.
También compartieron sus sueños de un mundo con menos violencia, más justicia e igualdad, y
donde todas las personas puedan decidir sobre sus propios cuerpos. De manera muy general, los
diálogos se dirigieron hacia:

Fotografías: @Alalucha
Imagen 13.- Activistas usando el arte como herramienta de expresión - Collages

El significado de la Solidaridad Sur-Sur: se presentaron los objetivos, la agenda, la metodología
y el cronograma del encuentro.
El valor de la conexión con las ancestras y sus sueños: las participantes reflexionaron sobre sus
sueños y esperanzas; además, reflexionaron sobre los afectos y anhelos de las ancestras al
preguntarse qué podrían decir ellas sobre sus luchas.
La preparación para el encuentro presencial: las participantes conversaron sobre sus
expectativas y esperanzas para el encuentro y cómo les gustaría experimentarlo o vivirlo.
Las realidades de cada región: se discutieron temas como la ocupación, la equidad de género, el
acceso a los derechos sexuales y reproductivos, el racismo, la dictadura, el aborto y la violencia.
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“Que sea conversatorio y no ponencia - no solo hablen las que están adelante, que sea dinámico y lúdico
y no ir a sentarme enfrente de una diapositiva.”

Participante: El Salvador 11

“Imagino vivir este espacio en el que podamos desconectarnos de los entornos negativos y estresantes
de nuestro diario vivir, y así podamos conectar con nuestros cuerpos y conectar con nuestra energía de

forma colectiva. Nuestro encuentro me emociona porque sé que llevaremos tanto aspectos reflexivos
como la esperanza y fortaleza para las mujeres de nuestros territorios y organizaciones.”

Participante: Guatemala 12

“Espacios para la contención emocional, creo que se debe incluir un espacio de autocuidado y cuidado
colectivo. Propongo que cada una si puede lleve algo para compartir que le represente.”

Participante: Paraguay 13

A partir de estos espacios de preparación, las participantes hicieron recomendaciones generales
que fueron relevantes para construir la metodología del encuentro presencial. Algunos ejemplos de
sus aportaciones fueron los siguientes:
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 Webinar 3. Fecha 10 de enero 202511

 Webinar 3. Fecha 10 de enero 202512

 Webinar 3. Fecha 10 de enero 202513

Imagen 13.- Dibujo realizado para dar respuesta a la pregunta ¿Qué
historia podría contarnos tu territorio o comunidad sobre las
resistencias de las autonomías corporales? 

Encontrarnos en Brasil: un camino de solidaridad

El encuentro Solidaridad Sur-Sur entre compañeras activistas de LAC y MENA se realizó en
São Paulo, Brasil, del 27 al 30 de enero de 2025. Este evento representó un esfuerzo
significativo e inexplorado de diálogo Sur-Sur en torno a los derechos sexuales y
reproductivos.
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La conformación plural del evento —10 participantes de cada región, 6 brasileñas, 6 representantes
de Oxfam y facilitadoras de Sukuamis y Female— evidenció las inmensas posibilidades que un
espacio así puede significar, pero también hizo visibles los desafíos inherentes y estructurales de
estos espacios de articulación transregional. Un ejemplo de ello sería la modificación inicial de
fechas, ocasionada por obstáculos migratorios, situación que anticiparía las complejidades
logísticas que caracterizan intercambios de este tipo.

La metodología participativa implementada combinó elementos innovadores y tradicionales:
desde rituales de conexión con saberes ancestrales hasta expresiones artísticas como vehículo
de narrativas territoriales. No obstante, la barrera lingüística del espacio, que necesitaba
interpretación en tres lenguas (español, árabe y portugués), fue un desafío para la plena
reciprocidad en el intercambio, particularmente para las participantes araboparlantes.

A pesar del desafío de comunicarse en distintas lenguas, procesos sociales, territoriales y procesos
corporales complejos y difíciles de nombrar, hubo convergencias significativas y poderosas en las
luchas regionales en torno a los ejes temáticos del encuentro: autonomía corporal, racismos
estructurales y genealogías feministas.
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Fotografía: @Alalucha
Imagen 14.- Activitas compartiendo en el encuentro Solidaridad Sur-Sur

La discusión sobre la ruta negra brasileña y su conexión con experiencias de esclavitud en MENA
reveló patrones coloniales compartidos en la opresión de cuerpos racializados. Las narrativas sobre
aborto —desde la marea verde mexicana hasta la realidad libanesa— confirmaron lo que Correa y
Petchesky (2020) identifican como “regímenes patriarcales transnacionales” con manifestaciones
locales diferenciadas.
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El tercer día evidenció el potencial y las tensiones en la construcción de alianzas Sur-Sur. Las
reflexiones generacionales y la elaboración de collages como metodología decolonial mostraron la
necesidad de superar el feminismo individualista occidentalizado. Sin embargo, las asimetrías
lingüísticas y la falta de infraestructura para la traducción cultural plantean desafíos sustantivos
para una articulación efectiva. La pregunta recurrente sobre “cómo construir lo colectivo” refleja
precisamente esta tensión entre voluntad política y condiciones materiales para la solidaridad
transnacional.

Este encuentro constituyó un caso paradigmático de los actuales esfuerzos por construir
epistemologías feministas no eurocéntricas, aunque también revela las limitaciones estructurales
que persisten en estos diálogos. Como sugirieron las participantes, el camino hacia alianzas
efectivas requiere superar no solo las diferencias idiomáticas, sino también desarrollar marcos
conceptuales compartidos que reconozcan tanto las opresiones comunes como las particularidades
históricas de cada contexto.
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Imagen 15.- Dibujos realizados por activistas para dar respuesta a la pregunta ¿Qué historia podría contarnos tu
territorio o comunidad sobre las resistencias de las autonomías corporales? 



Solidaridad Sur-Sur

Encontrarnos para aprender de nuestros retos

En este apartado se exploran algunos de los aprendizajes y desafíos centrales extraídos de las
conversaciones del encuentro, haciendo énfasis en los retos a los que las activistas se enfrentan en
la cotidianeidad de sus territorios y resistencias, mientras construyen redes de apoyo, resisten las
múltiples opresiones y tejen estrategias colectivas para la transformación. Este apartado explora
entonces aprendizajes que emergen de las prácticas de Solidaridad Sur-Sur como un aporte central
a pensar la solidaridad, sus oportunidades y retos como piezas fundamentales de la acción política
y de la existencia cotidiana.

Ser activistas feministas en estos territorios implica reconocer que las luchas van más allá de sus
contextos, esto a pesar de que las presiones y violencias se expresan de formas diferentes en las
distintas geografías. Un elemento central y común es cuándo y cómo la acción política es una
forma de existencia que atraviesa las corporalidades, las historias e incluso las esperanzas y la
memoria de las resistencias pasadas.
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Poner en palabras la riqueza de los aprendizajes surgidos en este encuentro resultó un desafío,
motivo por el cual se decidió priorizar el arte, el lenguaje simbólico y otras formas de expresarse
sobre temas que son difíciles de abordar y nombrar. No obstante, algo que quedó claro de este
espacio de diálogo es que las reflexiones oscilan en distintos sentidos: por un lado, procesos
históricos y geopolíticos amplios que trascienden fronteras; por otro, historias personales,
subjetividades y experiencias cotidianas del activismo.

Este diálogo constante entre lo social y lo individual, entre lo
estructural y lo personal del activismo y de cómo se vive en
medio de las dinámicas sociales, aportó una riqueza enorme a
la discusión, pues permitió encontrarse y reconocerse de forma
auténtica. En este escenario, un aprendizaje central y poderoso
fue la constatación de que existen otros tipos de feminismos:
los del sur, los decoloniales (cuya naturaleza implica nombrar
las relaciones colonialistas de poder), situados más allá del
feminismo blanco hegemónico. El valor de juntarse, nombrarlo y
hablarlo es uno de los principales aprendizajes, porque suma de
manera importante y permite profundizar sobre cómo se
comprenden los contextos y cómo se viven los feminismos en
los territorios.

Fotografía: @Alalucha
Imagen 16.- Activista realizado el dibujo  en el
encuentro solidaridad Sur-Sur
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“Creemos que las respuestas están en los feminismos desde los Sures,
no creemos en el feminismo blanco imperialista que dicta,

oprime y no nos reconoce como humanos…”
“Identificarse y reconocerse como mujeres activistas del sur global, 

que luchan por los derechos sexuales y reproductivos.”
Participante: Árabe 14

“¿Qué dibujo les representa desde sus territorios?
Luchar y resistir atraviesa el cuerpo, los sentires, la esperanza de dejar un mundo mejor 

para las mujeres que vienen detrás.”
Participante: El Salvador 15

“La fuerza la heredaron de sus ancestras,
ellas las acompañan y sostienen, ellas también resistieron.”

Participante: México 16

“Siempre volteamos a sentir la esperanza, mirarse en las otras y saber que hay varias luchando por la
misma causa, definitivamente es un respirar profundo.”

Participante: Brasil 17

En un contexto donde la región MENA se encuentra marcada por
la guerra, la ocupación, el genocidio, y en un nivel global donde
prevalecen principalmente las violencias, las desigualdades y el
avance de políticas antiderechos, las activistas que se dieron cita
en el encuentro demostraron una enorme capacidad de
resistencia y transformación que desafía el orden patriarcal con
nuevas estrategias. Lejos de debilitarse, los movimientos
feministas no solo resisten, sino que se expanden, profundizan
sus luchas y se fortalecen constantemente.

Las activistas de Líbano y Jordania que estuvieron presentes
comentaron que “existe un aumento de las organizaciones
feministas apoyando a grupos que trabajan a favor del aborto,
aunque de manera oculta, clandestina y discreta” , situación que
nos da aliento porque nos hace saber que, aunque el territorio
tiene un contexto complejo, la resistencia está presente e
incrementando.

18
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 Documento poético político colectivo, realizado por Eve Alcalá González, realizado en Brasil, São Paulo, durante el Encuentro14

OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons
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OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons
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OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons
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OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons

Imagen 17.- Dibujo realizado para dar
respuesta a la pregunta ¿Qué historia
podría contarnos tu territorio o
comunidad sobre las resistencias de
las autonomías corporales? 
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Además, en Líbano “existe una alianza entre el gobierno, grupos religiosos y tribus, para determinar
hacía dónde van los fondos e interferir en la autonomía del cuerpo de las mujeres,”  compartieron
las activistas. 

19

En relación con la región de América Latina, se abordaron otros ejemplos. En Brasil,
“actualmente se está llevando a cabo una resistencia contra una ley que intenta privar de la
libertad a las jóvenes, niñas y menores de edad que se realizan un aborto por violación. Esto
pone en evidencia el conservadurismo y la misoginia al criminalizar y castigar a la mujer y no al
violador.”

Es evidente cómo el conservadurismo y el patriarcado de los Estados no solo restringen la libertad
para que las mujeres decidan sobre su cuerpo y defiendan su autonomía, dado que viven y resisten
en territorios donde las autoridades deciden de forma jerárquica y opresiva sobre muchos aspectos
de su vida: deciden sobre la religión que llevarán y/o la pobreza o riqueza que tendrán. Esto no solo
es una realidad tangible en el caso de los países de MENA; en la región latinoamericana se
encuentran ejemplos importantes como Nicaragua, que “es otro país que vive la dictadura: si te
nombras feminista es como ponerte una cruz en la espalda o terminar en la cárcel; hablar tanto de
autonomía está prohibido, no existe el acceso al aborto libre, seguro y gratuito”  O el caso de El
Salvador, donde “las mujeres son privadas de su libertad por tener un aborto espontáneo… las
mujeres vivieron situación de cárcel debido a ello; actualmente ellas están libres, y se están
organizando para la despenalización del aborto” (participante: El Salvador) .

20

21

 Documento poético político colectivo, realizado por Eve Alcalá González, realizado en Brasil, São Paulo, durante el Encuentro19

OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons
 Documento poético político colectivo, realizado por Eve Alcalá González, realizado en Brasil, São Paulo, durante el Encuentro20

OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons
 Documento poético político colectivo, realizado por Eve Alcalá González, realizado en Brasil, São Paulo, durante el Encuentro21

OXFAM LAC-MENA, enero 2025. Creative Commons

 | 25

Fotografía: @Alalucha
Imagen 18.- Ofrenda del encuentro solidaridad  Sur-Sur
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La discusión adquirió mayor complejidad cuando cada una de las participantes se dio la
oportunidad de presentar sus territorios y contextos. Se habló sobre la muerte, los
desplazamientos y las múltiples formas en que se violan los derechos de las mujeres en ambas
regiones, temas dolorosos y desgarradores. Relatar y escuchar la deshumanización sistémica y
sistemática del trato hacia las mujeres llevó a nombrar enojos, frustraciones, rabias y dolores.

La distancia geográfica entre los países de MENA y LAC es enorme, pero coinciden en lo
impresionante del trabajo que realizan en las realidades hostiles que viven las activistas al defender
los derechos sexuales y derechos reproductivos. En este sentido, la falta de acceso a un aborto
seguro afecta de manera particular a las mujeres, juventudes y personas en condiciones de
vulnerabilidad.

Otro punto que trajeron las activistas a la discusión fue la forma en que, dentro de ambas regiones,
la llamada “ideología de género” tiene un peso muy importante en las sociedades y juega un rol
central limitando el acceso a información sobre derechos. “Este abordaje es utilizado por los grupos
de poder antiderechos (iglesia evangélica, católica, élites políticas y económicas, y los medios
masivos de comunicación que están al servicio de estas élites) para posicionar narrativas que
buscan polarizar las acciones que existen dentro del movimiento de mujeres y el movimiento
feminista, creando pánico colectivo entre las juventudes y mujeres.” 22

“Dibujar fue una negación a mi cuerpo, por el racismo
 que nos inmoviliza, y me fui hacia atrás, pensé que

no se puede pensar en la autonomía de los cuerpos sin hablar 
de la esclavitud, mis antepasados fueron esclavizados,

en mi dibujo la circularidad,
pienso así mi ancestralidad, la tierra, el nacimiento, la

circularidad, y en la cabeza, en las trenzas, esos
 caminos, donde estaban las rutas de fuga, las cartas de

liberación…. y adentro la sonrisa camina
 hacia adelante, en mi dibujo pinté los labios, están mis amigas

trans y travestis, ellas se pintan, y esa sonrisa
 se contrapone a la hipersexualización

de nuestros cuerpos, mi cuerpo camina como yo quiera,
respeta mi color que no está para el servicio sexual, 

en el cabello el black power,
ahí mujeres conectadas a esa cabeza circular,

la fuerza de Changó, ve con valor a la guerra Rosa,
Rosa, mujer brava, me dicen así porque no comprenden mi fuerza,

Rosa, mujer de justicia, vamos aprendiendo a
decir sí o no, las preguntas, las dudas, las negaciones, gritamos las
palabrotas, el odio, los insultos, gritamos ¡vete a la mierda!, así nos

liberamos, gritarlo es liberarse.”
Participante: Imagen 19 -Brasil  23
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Imagen 19.- Dibujo realizado para dar respuesta a la pregunta
¿Qué historia podría contarnos tu territorio o comunidad sobre
las resistencias de las autonomías corporales? 
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Finalmente, un aprendizaje central de este proceso de intercambio fue comprender que una de
las principales estrategias de las activistas es realizar alianzas entre colectivas que trabajan el
mismo tema y que están situadas en el mismo territorio, para abordar los temas que afronta
cada país.

Durante el encuentro en Brasil se mencionó;

“...reconocemos el aporte y la lucha a los movimientos de las mujeres negras y empobrecidas, ya que
gracias a ellas se reconoció el misoprostol como el medicamento que se emplea para tener un aborto
médico. Significó liberación y acceso a un aborto digno”. Participante: Brasil  . La inspiración de la
otra me mantiene en la lucha, la esperanza presente de poder dejar un mundo sin violencia para las
mujeres, para la niñez, un mundo donde la guerra y genocidio no exista, las dictaduras y el fascismo
no esten presentes, que el cuerpo de todas tenga la libertad de expresión y puedan decidir por ellas.
Seguir buscando alternativas para promover los derechos sexuales y derechos reproductivos,
acompañar abortos cuidadosos.” 

26
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Algunos de los logros incluyen la criminalización de la violación y la derogación de la
ley que desestima todos los cargos contra los violadores al casarse con sus víctimas.

Además, se continúa trabajando para crear leyes de estado civil que inhabiliten la ley
de estado religioso, lo que a su vez derriba el matrimonio de menores, las leyes de

herencia y custodia injustas, y las leyes sobre el aborto...”
Participante: Líbano 24

En iniciativas conjuntas para una mayor
visibilización de problemáticas a las que nos enfrentamos,

en el intercambio de experiencias o proceso de
formación en sesiones virtuales

Participante: México 25

Fotografía: @Alalucha
Imagen 20.- Activistas en el recorrido “Ruta negra - Brasil”
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“Hay que hablar de la tierra para hablar de
la libertad del cuerpo,

los tanques, los soldados, la guerra, 
todo esto pone en riesgo el cuerpo,

la libertad la podemos dibujar porque está dentro nuestro,
en las escuelas a las nuevas generaciones,

transmitirles que necesitamos un proyecto para la libertad,
un proyecto que nos dé sentido, necesitamos liberarnos

de los tanques de guerra que son como el muro de Berlín.” 
Participante: Líbano 28

“Nuestro movimiento es un ente orgánico,
que frente a una ola de violencias estructurales

puede acuerparse para resistir, nuestra esperanza
está en la ternura,

en el amor, amistades políticas y 
cuidado colectivo.

Nuestra venganza es ser felices.”
Participante: Bolivia 29

“Protestas y campañas, como la que busca
promulgar una ley con perspectiva de género para la

violencia doméstica en el Líbano. En Kuwait, el
colectivo Abolish 153 logró abolir este artículo de la

legislación kuwaití tras más de una década de
campaña y sensibilización sobre la ley que ofrece

penas más leves para los crímenes de honor. Fueron
necesarias más de una década de campaña.” 

Participante: Líbano 30

Lo que aprendimos sobre nuestros contextos: Romper esos silencios

El patriarcado, el colonialismo y el capitalismo se expresan de forma específica en cada región; sin
embargo, son procesos comunes que, al nombrarse, invitan a pensar estrategias compartidas. Este
fue el punto de partida para reflexionar sobre la Solidaridad Sur-Sur como una invitación a
considerar las similitudes y las diferencias, lo cual resulta crucial para una solidaridad feminista que
respete y admita las diversidades, y que, al mismo tiempo, propicie construcciones conjuntas. Para
ello, la utilización de medios artísticos de expresión no solo fue fundamental, sino también
movilizadora y transformadora. Por medio del arte se lograron responder ciertas preguntas y
expresar lo que las palabras no alcanzan, a través del juego y el desahogo con los colores y
materiales utilizados.

Imagen 21.- Dibujo realizado para dar respuesta
a la pregunta ¿Qué historia podría contarnos tu
territorio o comunidad sobre las resistencias de
las autonomías corporales? 

Imagen 22.- Activistas, encuentro Solidaridad Sur-Sur
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Un aporte muy movilizador e ilustrativo de la energía durante el evento fue una cita de Audre Lorde,
escritora afroamericana, feminista, lesbiana y activista por los derechos civiles: “No son nuestras
diferencias las que nos separan, sino nuestros silencios.” Esta reflexión fue una invitación para las
activistas a romper esos silencios, y esa ruptura puede hacerse de muchas formas: tejiendo redes,
pensándose en lo colectivo, imaginándose en los activismos —elementos trascendentales de
nuestras luchas.

Esta invitación, surgida a partir de Audre Lorde, fue también un llamado a pensar en otras narrativas,
otras formas de nombrarse, de comunicarse e incluso de informarse: “Los medios masivos de
comunicación, bajo sus narrativas hegemónicas, reproducen la desinformación, no transmiten la
realidad, ni el punto de vista y mucho menos los aportes de los movimientos feministas de cada
región.” 31

Finalmente, un aprendizaje conmovedor fue entender que, si bien las posibilidades de
articulación entre luchas tan alejadas, disímiles y a la vez tan parecidas son complejas —
difíciles de pensar, de diseñar, de establecer, de financiar y de nombrar—, el hecho de querer
hacerlo, de conquistar el derecho de soñarlo, consiste en una herramienta poderosa para
romper esos silencios.

Este tipo de actividades nos permitió alcanzar profundidades en la reflexión colectiva. Al hablar
de aborto seguro, de derechos sexuales y reproductivos, comprendimos que la lucha requiere
tiempo, resistencia, búsqueda de alternativas y, sobre todo, que se nombre; no quedarnos
quietas, seguir acuerpándonos, tejiendo redes que sumen al movimiento. Por medio de estas
metodologías también pudimos transitar hacia preguntas que muchas veces no tienen
respuestas: ¿Cómo cuidamos de nuestros cuerpos para que sigan sosteniendo el movimiento?
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Imagen 23.-Activistas en el encuentro Solidaridad Sur-Sur  
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Conquistar el derecho de soñar más articulaciones de
Solidaridad Sur-Sur se transforma en una herramienta
poderosa que permite, de manera aterrizada, construir con
base en la esperanza. Para lograrlo, rompemos los
silencios, intentando nombrar lo que nos es común, pero
también lo que vivimos de forma diferente en cuanto al
acceso y la defensa de los derechos sexuales y
reproductivos.

“En este grupo sí deseamos articularnos entre
regiones, sin embargo, es necesario reconocer que asusta y representa un

desafío por la diversidad de
idiomas, usos horarios, contextos, habilidades y conocimientos.”

Participantes: Túnez, Bolivia, México, El Salvador

“Considero la articulación como una oportunidad perfecta
para que desde cada organización, país y 

región podamos dar fuerza a las voces
que luchan diariamente en los diferentes territorios,

y me parece hermoso el haber empezado ya 
con el encuentro a “conocernos” y “reconocernos” para así encaminarnos a

una lucha colectiva y con convicción.
Me gustaría articular en espacios que nos permitan compartir

los desafíos que estamos enfrentando en los diversos territorios,
pero también iniciar a trabajar en acciones colectivas

para deconstruir las narrativas.” 
Participante: Guatemala  32

Puntos en común

Llevar a cabo un aborto seguro y cuidadoso puede ser sumamente complejo en la mayoría de
los países que estuvieron representados.
“Todas las regiones reconocen un tiempo de monstruos, de fascismos y fundamentalismos, un
tiempo en donde no se separan las violencias de nuestros cuerpos y territorios, en donde el
capital es el colonizador patriarcal, que se ve reflejado en el genocidio, el extractivismo, el
clasismo, racismo y sexismo.”  33

El cuidado individual y colectivo de las activistas debe priorizarse, principalmente porque con el
cuerpo cansado no podemos seguir resistiendo.
Ser una mujer, mujer bisexual, afrodescendiente, trabajando en derechos sexuales y
reproductivos es difícil en ciertos territorios, el sentimiento es de constante inmovilización y
temor para reunirse.

Fotografía: @Alalucha
Imagen 24.- Activista en el encuentro
Solidaridad Sur-Sur
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Diferencias

Pudimos notar una gran diferencia en las cosmovisiones de ambas regiones: MENA y LAC.

En América Latina se recurre a prácticas ancestrales, prácticas de comunidades indígenas
vinculadas a su relación con la tierra, el espacio y los entes que la habitan.
En los territorios de MENA, existe una constante alerta por la situación de genocidio que están
viviendo. Bajo estas circunstancias, ¿qué urge más para ellas o qué pondrían como prioridad?
Vivir y sentir la muerte a la par complejiza la pregunta: ¿Cuál es mi lucha? Aunque, bajo sus
circunstancias, resistir ya es luchar.
“Se identifica poca articulación entre las agendas del movimiento feminista de estos países.” 34

En México y parte de Latinoamérica, las manifestaciones pueden ocurrir frecuentemente sin
ningún altercado, sin embargo, en los países de MENA, “la última protesta en las calles fue en
2005 demandando el derecho al aborto legal, seguro y gratuito, después de este evento no hubo
ninguna otra movilización. No existe un movimiento feminista juvenil despierto y consciente”.
“De 2005 a 2018 hubo un vacío en la presencia del activismo del movimiento feminista en las
calles”.

Frente a estos hechos, solo podemos de manera natural construir los siguientes cuestionamientos;
¿Qué podemos construir con estas similitudes y diferencias? ¿Nombrándolas contribuimos a la
esperanza de una articulación sólida? ¿Cómo podemos crear y creer en la Solidaridad Sur-Sur?
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Imagen 25.- Activistas en el encuentro Solidaridad Sur-Sur
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“Los que nos dan fuerza y esperanza son las mujeres que están alrededor de nosotras, así como las
ancestras que estuvieron luchando antes que nosotras y nos están guiando en estas luchas.”

Participante: Paraguay 35

“A través de la incidencia colectiva e interregional y la acción sobre el terreno, y mediante una solidaridad feminista
transformadora que trascienda las fronteras, creo que en el contexto actual lo más importante

es desafiar la reducción de los espacios cívicos y el auge de los movimientos antiderechos en todo el
mundo, desafiando la censura y las opresiones globales forzadas para proteger nuestra trayectoria de

logros y mantener nuestro activismo presente y orgulloso, tanto virtual como físicamente.”
Participante: Líbano 36

Conclusiones: Romper el silencio para crear la Solidaridad
Sur-Sur

¿Cómo podemos crear y creer en la Solidaridad Sur-Sur? ¿Cómo pueden los movimientos
feministas de MENA y LAC resistir a las embestidas del contexto actual y construir solidaridades
entre sus países y organizaciones para la siguiente década de lucha por la paz, autonomía y libertad
de las mujeres y disidencias?

El encuentro transregional "Solidaridad Sur-Sur" entre activistas de MENA y LAC evidenció que la
construcción de solidaridades Sur-Sur en torno a los derechos sexuales y reproductivos se
fundamenta en tres ejes clave, a través de tres caminos particulares.

Fotografía: @Alalucha
Imagen 26.- Ofrenda y acivistas del encuentro Solidaridad Sur-Sur
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En primer lugar, la identificación compartida como sujetas políticas del Sur Global
trasciende las distancias geográficas, anclándose en memorias de resistencia ancestral y
luchas contemporáneas contra regímenes patriarcales. Como ilustran los testimonios de
Brasil, Líbano y Nicaragua, la criminalización del aborto y la vigilancia estatal sobre los
cuerpos femeninos operan bajo lógicas coloniales similares, aunque con matices
particulares. Las participantes coincidieron en que esta opresión sistémica y sistemática —
articulada mediante alianzas entre gobiernos, grupos religiosos y élites económicas— exige
respuestas colectivas que reconozcan tanto las diferencias como las convergencias
históricas.

Un segundo hallazgo crucial fue el potencial del arte y los saberes corporales como metodología
decolonial. Los dibujos, collages y rituales performativos —como aquel que representó las rutas de
fuga de las ancestras esclavizadas— demostraron ser herramientas epistemológicas para nombrar
lo innombrable en contextos de represión. Esta aproximación creativa permitió visibilizar cómo el
racismo, la hipersexualización y la violencia extractivista se inscriben en los cuerpos de manera
diferenciada pero interconectada. La circularidad simbólica en las expresiones artísticas —desde los
cabellos trenzados como mapas de libertad hasta la tierra como metáfora de autonomía— reveló un
sustrato común: la lucha por la descolonización de los cuerpos-territorios.

“Me siento invitada a conectar más
con la ‘historia’ 
de fondo de los 

contextos en los que
vivimos, conectar mediante el arte y

la escucha, y con ello deconstruir
esas narrativas que

muchas veces debilitan
 nuestro accionar.”

Participante: Guatemala 37

Imagen 27.- Activistas utilizando el arte para expresar sus sentires - Collage
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Recuperación del post test 202538 

Webinar 3 Fecha 16 de diciembre de 2024.39 

Finalmente, el diálogo dejó al descubierto tensiones estructurales que obstaculizan la articulación
Sur-Sur. Las asimetrías lingüísticas, la disparidad en relación con la movilización callejera (donde
las feministas árabes están confinadas a la clandestinidad desde 2005, frente a la relativa
permisividad latinoamericana) y la inequidad en recursos para el activismo exponen los límites del
paradigma hegemónico de solidaridad global. Como señalaron las participantes, mientras el
feminismo blanco imperialista homogeniza las demandas, los feminismos del sur requieren
construir redes que respeten los tiempos y prioridades situadas —ya sea la conexión con lo
ancestral en LAC o la supervivencia ante los genocidios en territorios de MENA—. La propuesta
emergente apunta hacia una ética del cuidado radical que, sin romanticismos, reconozca que
“resistir” es un acto de lucha en contextos donde la sola existencia feminista ya es subversiva.

Este proceso demostró que, a pesar de las restricciones materiales, la posibilidad de una agenda
Sur-Sur existe, tejiéndose al nombrar las opresiones compartidas, al traducir —no solo lingüística,
sino políticamente— las experiencias, y al insistir en que “la libertad la dibujamos porque está dentro
nuestro” y “experimentar con el arte como una forma de sanar y transformar realidades.” 38

El desafío sigue siendo institucionalizar estos diálogos sin burocratizar su potencia transformadora,
un equilibrio que solo podrá lograrse centrando las voces de quienes habitan los márgenes de los
márgenes.

“El sueño por el que lucho es que las mujeres puedan ser libres, que deje de haber homofobia,
lesbofobia, transfobia, tener agua limpia, un mundo donde el plástico ya no esté en nuestras vidas, que

seamos familias diversas en el ecosistema, que la humanidad sea sorora.”
Participante: México 39

Fotografías: @Alalucha
Imagen 30- Activistas en el encuetro Solidaridad Sur-Sur
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