
Incertidumbre y recomposición 

12 Tendencias de cambio en América Latina y el Caribe 2025-2030

resumen documento de debate

Se identifican y analizan 12 
tendencias de cambio agrupadas en 
tres esferas:

En lo que va de 2025, existe una percepción generalizada de que el mundo está entrando en un período de gran 
incertidumbre y una notable recomposición de los equilibrios políticos, económicos y sociales. Los países 
latinoamericanos ya se enfrentan a importantes desafíos para revitalizar sus economías, reducir las desigualdades, 
fortalecer sus democracias y hacer frente a los crecientes efectos del cambio climático.

Tendencias de cambio en una coyuntura incierta

Este análisis presenta las principales tendencias 
geopolíticas, económicas y sociales que podrían 
moldear el rumbo de América Latina y el Caribe entre 
2025 y 2030. Se basa en una revisión de literatura 
académica, análisis periodísticos recientes y una 
consulta realizada a 42 expertos y expertas clave de la 
región.

Retos en un mundo multipolar y 
con disputas geopolíticas

futuro de las políticas 
socioeconómicas y ambientales 
en tiempos de incertidumbre

Renovar la democracia y 
defender los derechos logrados
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Debilitamiento democracia 
y crisis representación

Disputa por los derechos de mujeres y 
diversidades

Espacios cívicos debilitados y nuevos 
actores emergentes

Digitalización: nuevas formas 
comunicación, participación y 

conflicto

Seguridad: la pulsión 
autoritaria

Lucha geopolítica, ALC área de 
influencia y débil integración

Una nueva era en la cooperación 
para el desarrollo

Disputa valórica: DDHH y 
desarrollo sostenible

Endurecimiento políticas 
migratorias

Lento crecimiento, extractivismo 
y frágil inserción

Límites fiscales y políticas a las 
políticas redistributivas

Gran retroceso  preservación 
ecosistemas y enfrentar cambio 

climático
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Las tendencias identificadas delinean un entorno político, 
económico y de cooperación internacional hostil y más 
adverso, que desafía la posibilidad de renovar políticas de 
desarrollo sostenible, reducir desigualdades y ampliar 
derechos.

A escala mundial, ya se observaban signos del declive 
del multilateralismo, el surgimiento de un mundo 
multipolar, la globalización económica asociada al 
neonacionalismo, el ascenso de líderes populistas, la 
proliferación de conflictos armados, el descontento de 
la clase media y la injerencia de las tecnologías de la 
comunicación en la vida política y social. Esta 
acumulación de transformaciones estructurales, tanto 
en la región como a nivel global, parece estar siendo 

acelerada y exacerbada por las políticas de la segunda 
presidencia de Donald Trump en Estados Unidos.
Estos cambios son particularmente relevantes para 
América Latina debido a la proximidad geográfica, la 
importancia económica y la larga historia compartida con 
los Estados Unidos.

En este contexto, una combinación sin precedentes de 
desafíos estructurales se funde con una coyuntura de 
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cambio político disruptivo, que está 
reconfigurando significativamente los futuros 
escenarios económicos y sociopolíticos de la 
región. Este documento busca ofrecer una 
primera aproximación a las principales 
tendencias de cambio que América Latina 
podría experimentar en los próximos cinco 
años, a partir de una revisión de análisis 
recientes y la opinión de 42 expertos 
latinoamericanos consultados por Oxfam en 
Latinoamérica y El Caribe.

Los especialistas entrevistados reflejan una 
percepción predominantemente negativa o 
incierta sobre el rumbo de la región, 
destacando sentimientos como "incertidumbre", 
"retrocesos", "miedo" o "frustración". Esta 
perspectiva se debe, en gran medida, al fuerte 
impacto que están generando las decisiones de 
la administración Trump en sus primeros cien 
días, que han impulsado cambios drásticos en 
sus políticas migratorias, comerciales y de 
seguridad. Además, el 85% de los 
entrevistados considera que estas políticas no 
son coyunturales, sino que determinarán 
cambios a medio y largo plazo en el 
funcionamiento de la política y la economía 
mundial.

1. Lento crecimiento económico, extractivismo reforzado y frágil inserción 
internacional
La región enfrenta una recuperación económica débil, con baja productividad y alta 
informalidad. En este escenario, se refuerza un modelo basado en la explotación intensiva 
de recursos naturales, lo que genera tensiones sociales y vulnerabilidad ambiental.

2. Límites fiscales y políticos para las políticas redistributivas
Los marcos fiscales ajustados y la falta de consensos sociales limitan el impulso de 
políticas públicas redistributivas. Se reduce el gasto social y crecen discursos anti estatales 
que dificultan nuevos pactos por la equidad.

3. El riesgo de un gran retroceso en los esfuerzos para preservar los ecosistemas y 
enfrentar el cambio climático
La presión por acelerar el crecimiento y la falta de compromiso internacional amenazan 
con desmantelar avances en sostenibilidad. Se expande el extractivismo, mientras se 
debilitan las políticas de transición ecológica y el compromiso climático global.

RETROCESOS

INCERTIDUMBRE

TEMOR
FRUSTRACIÓN

polarización

desunión

preocupación

crisis

valentía

desorientación

estancada

conservadurismo

desafíos

retadores

fractura

pesimismo
desconfianza

desastrosos

desazón

impotencia

indignación

expectativa

política

esperanzadores

desencanto

enojo

desintegración

claroscuro

dasazón

confundida

abrumador

desarticulación

democráticos

insatisfacción

desesperanza

Cuadro 2. Nube de palabras: sentimientos frente a la coyuntura regional
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4. La disputa valórica en torno a los derechos humanos y el desarrollo sostenible
Se reactivan debates conservadores que cuestionan derechos humanos, igualdad de género, 
diversidad y los ODS. Sectores conservadores ganan influencia política y mediática, desafiando 
consensos previos en derechos y desarrollo.

5. Disputa geopolítica, área de influencia y débil integración regional 
EE.UU. retoma una estrategia de control regional con políticas migratorias y de seguridad restrictivas, 
mientras China expande su influencia económica. La respuesta latinoamericana sigue fragmentada y 
sin una visión común.

6. Una nueva era en la cooperación para el desarrollo 
El retiro de USAID y el repliegue de donantes europeos reconfiguran el mapa de la cooperación. Se 
reduce el financiamiento para derechos y sociedad civil, mientras crece la influencia de bancos 
multilaterales con enfoques más técnicos y menos sociales.

7. Endurecimiento de las políticas migratorias 
La migración se convierte en un tema central en la relación con EE.UU., marcada por deportaciones 
masivas, impuestos a las remesas y medidas coercitivas que impactan en derechos y economías 
locales. La respuesta regional es débil y dispersa.

8. Debilitamiento de la democracia y crisis de representación 
Aumenta la insatisfacción con la democracia, emergen liderazgos autoritarios y se profundiza la polarización.

9. La disputa política por los derechos de las mujeres y las diversidades
La agenda de género y diversidad enfrenta una contraofensiva ideológica organizada. Se promueven 
retrocesos normativos y se debilita el respaldo institucional y financiero a los derechos logrados.

10. Seguridad pública: la pulsión autoritaria 
Se fortalece el modelo de “mano dura” como respuesta al crimen. Estas medidas muchas veces vulneran 
derechos y refuerzan liderazgos autoritarios, sin resolver las causas estructurales de la violencia.

11. Espacios cívicos debilitados, pero con nuevos actores emergentes 
Aunque emergen formas innovadoras de participación y protesta, los espacios cívicos enfrentan 
restricciones crecientes desde los gobiernos. Las organizaciones tradicionales pierden capacidad de 
incidencia ante el cierre de espacios y recursos.

12. Digitalización y nuevas formas de comunicar, participar, polarizar y generar conflicto
Las redes sociales transforman la política, amplificando la participación pero también la desinformación y el 
discurso de odio. La fragmentación digital erosiona el debate público y desafía la construcción de consensos.
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Los retos en un mundo 
multipolar y con 

disputas geopolíticas
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Renovar la democracia 
y defender los 

derechos logrados

 

IMPLICACIONES

El escenario que se perfila hacia 2030 exige mirar más allá del corto plazo. América Latina y el Caribe se enfrenta a decisiones 
clave. Este análisis busca aportar insumos para la toma de decisiones estratégicas, la planificación institucional y la construcción 
de alianzas frente a un contexto cambiante y complejo. Se requiere más que nunca construir propuestas y promover diálogos 
amplios, activar redes de solidaridad y construir nuevas narrativas que pongan en el centro la justicia social, la democracia y el 
cuidado del planeta.

Este análisis ha sido elaborado por la Plataforma LAC y su objetivo es fomentar la reflexión sobre el actual contexto regional, marcado por una elevada 
incertidumbre sociopolítica y un proceso de transición institucional. Asimismo, pretende enriquecer el debate para impulsar una agenda de influencia 
renovada en la región. Para más información, contactar a veronica.paz@oxfam.org

Accede al informe completo aquí


