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r” Ayuda Humanitaria HAMBRE

SI N COSECHAS EVALUACION DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y

COBERTURA DE PROGRAMAS DE PROTECCION SOCIAL

N I PROTECCIéN SOCIAL EN GUATEMALA Y HONDURAS

En Guatemala y Honduras, millones de personas enfrentan inseguridad
5 7 MILLON ES alimentaria moderada o severa. Aunque muchos hogares mantienen un
|

DE PERSONAS consumo alimentario aceptable en el corto plazo, lo hacen bajo
condiciones de alta fragilidad: bajos ingresos, pérdida de cosechas,

falta de reservas, estrategias de afrontamiento que erosionan sus
medios de vida y baja cobertura de proteccion social

EN INSEGURIDAD ALIMENTARIA MODERADA 0
SEVERA EN GUATEMALA Y HONDURAS

1 ALCANCE DEL ESTUDIO

SOLO 1 DE
CADA 10 HOGARES

2 MAGNITUD DE LA

INSEGURIDAD rurales en Guatemalay
ﬁ ALIMENTARIA () o menos de 1 de cada 10 en
@ Honduras esta en seguridad
3.866 HOGARES alimentaria plena
rurales encuestados 2,812,545 2,909,520 B custemala
PERSONAS PERSONAS INDICADOR CARI FINAL B Honduras
» GUATEMALA: 2,236 hogares 95% 6.6%
rurales en 22 departamentos GUATEMALA HONDURAS ] Hogar.es en .
seguridad alimentaria

HONDURAS: 1,630 hogares rurales

en 16 departamentos . 50.8% 48.6% yogares en
METODOLOGIA: CARI del Programa TOTAL ESTIMADG: 5'122'065 condicién marginal

Mundial de Alimentos . . . .
] personas en inseguridad alimentaria
PERIODO DE LEVANTAMIENTO: moderada o severa en ambos paises

octubre y noviembre de 2025

39.6% 44.9% Hogares en inseguridad
moderada o severa

LAMAYORIA LOGRA AR e L
COMER HOY, PERO NO PERO AL reduccién de gastos esenciales, venta de

ACEPTABLE: MISMO TIEMPO

activos y medios productivos:

NECESARIAMENTE

PUE,.DE SOSTENERLO GUATEMALA: 87.8% GUATEMALA: 44.6%
MANANA HONDURAS: 93.9% HONDURAS: 57.5%

El retraso de lluvias, la canicula y las lluvias intensas

5 LA CR|S|S leMATlCA GOLPEA LA afectaron directamente la produccion agricola de
PRODUCC'ON DE AL|MENTOS autoconsumo. En ambos paises, los hogares productores

perdieron cerca de un tercio de su cosecha esperada.

IMPACTO CLIMATICO EN HOGARES PRODUCTORES ~ GUATEMALA HONDURAS GUATEMALA HONDURAS
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N2 Dafios por canicula 52.2% 47.5% Perdida promedio 33.7% 30.8%
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6) LA MAYORIA DE LOS 7 MAS DE LA MITAD 0k LoS HOGARES DESTINA MAS DEL

HOGARES RURALES o
NO TIENE RESERVAS 655 DE SU GASTO TOTAL A ALIMENTOS

reduciendo su capacidad para cubrir salud, educacion,
transporte, vivienda e insumos productivos.

DE GRANQS BASICOS
PARA ENFRENTAR
NUEVOS CHOQUES
8 LAS MUJERES ENFRENTAN MAYOR
INSEGURIDAD ALIMENTARIA

HOGARES CON INSEGURIDAD ALIMENTARIA

o MODERADA 0 SEVERA
60.4% 64.0%
GUATEMALA HONDURAS

de hogares sin reservas de GUATEMALA 44.1% GUATEMALA 34-8%

granos basicos
HONDURAS 51.0% HONDURAS 38.3%

9 ;
19 LA MIGRACION
FORMA PARTE DE LAS ESTRATEGIAS
FAMILIARES, PERO NO COMPENSA

LA PROTECCION SOCIAL

NO LLEGA A LA MAYORIA

Hogares que recibieron ayuda del LAS BRECHAS ESTRUCTURALES.
gobierno en el Ultimo afio:
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[ HONDURAS M GUATEMALA

RECOMENDACIONES CLAVE

+ AMPLIAR LA ASISTENCIA alimentaria y + IMPULSAR ACCION ANTICIPATORIA
monetaria para hogares en inseguridad frente a la crisis climatica TE INVITAMOS A
moderada o severa, sin reservas o con LEER EL INFORME
estrategias de emergencia « PRIORIZAR HOGARES CON MAYORES COMPLETO

DESVENTAJAS acumuladas, incluyendo

+ RECUPERAR MEDIOS DE VIDA RURALES jefatura femenina, presencia de nifas,
mediante herramientas, insumos, animales nifos y adolescentes, y baja cobertura
menores y asistencia técnica de asistencia

+ FORTALECER RESERVAS FAMILIARES Y « MEJORAR LA COORDINACION ENTRE

COMUNITARIAS DE GRANOS BASICOS para ACTORES PARA RESPUESTAS
enfrentar escasez y nuevos choques INTEGRALES




