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SIN COSECHAS
NI PROTECCION SOCIAL

EVALUACION DE SEGURIDAD ALIMENTARIA'Y COBERTURA DE
PROGRAMAS DE PROTECCION SOCIAL EN GUATEMALA

METODOLOGIA: COBERTURA:
almia PERIODO DE LEVANTAMIENTO: CARI, Enfoque Consolidado para el Reporte ﬁ 2,236 hogares rurales
octubre - noviembre de 2025. de Indicadores de Seguridad Alimentaria, encuestados en los 22

del Programa Mundial de Alimentos. departamentos de Guatemala.
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PRINCIPALES HALLAZGOS
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LA CRISIS CLIMATICA
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LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA TAMBIEN

TIENE ROSTRO DE MUJER

LOS HOGARES CON R N'LN S5 (S TLTY
ENFRENTAN MAYORES DESVENTAJAS:

Tienen ingresos 23.1% MENORES que
los hogares con jefatura masculina.

44.1% enfrenta inseguridad alimentaria
moderada o severa, frente a 34.8% en
hogares con jefatura masculina.

16.6% de los hogares tiene al menos un
miembro viviendo en el exterior, de
estos, solo el 8.6% recibe remesas.

MIGRACION Y REMESAS: UNA AYUDA INSUFICIENTE

%

LA DESIGUALDAD ETNICA
TAMBIEN PESA

LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA NO SE
DISTRIBUYE DE MANERA NEUTRAL. SE
ENTRELAZA CON DESIGUALDADES ETNICAS.

En Guatemala, los hogares
MAYA/INDIGENA presentan
peores resultados de . . ‘
consumo alimentario

que los hogares

mestizos/ladinos.

LA MIGRACION FORMA PARTE DE LAS
ESTRATEGIAS FAMILIARES, pero no
compensa las brechas estructurales de
ingreso, produccion y proteccion social.

RECOMENDACIONES

' LA RESPUESTA DEBERIA PRIORIZAR TERRITORIOS DONDE SE COMBINAN
INSEGURIDAD ALIMENTARIA, PERDIDAS AGRICOLAS, BAJA CAPACIDAD DE
RESERVA Y ALTA VULNERABILIDAD ECONOMICA.

+ FOCALIZAR LA RESPUESTA EN LOS TERRITORIOS Y
HOGARES con mayor vulnerabilidad acumulada.

* AMPLIAR LA ASISTENCIA ALIMENTARIA'Y MONETARIA
para hogares en inseguridad moderada o severa.

« RECUPERAR MEDIOS DE VIDA RURALES afectados por
la crisis climatica.

» FORTALECER RESERVAS familiares y comunitarias
de granos bésicos.

« IMPULSAR ACCION ANTICIPATORIA frente a eventos
climaticos.

- INCORPORAR ENFOQUE DE GENERO en la asistencia y
recuperacion productiva.

« GARANTIZAR PERTINENCIA CULTURAL en territorios
indigenas y Xinka.

- FORTALECER LA PROTECCION SOCIAL y la coordinacion
interinstitucional.

LEE LA

INVESTIGACION
COMPLETA




