
el salvador

Igualdad de 
derechos entre 

mujeres y hombres.

97.0%
Pluralismo 
partidario.

85.8%
Libertad de expresión, 

incluso frente a las 
autoridades.

83.8%

Equilibrio entre 
poderes.

82.7%
Igual importancia de 

las opiniones de 
mayorías y minorías.

77.7%
Igualdad de derechos 

de la diversidad 
sexual y de género.

74.2%

1. ¿Qué significa democracia?

2. Existe una amplia base
de consensos democráticos

3. Pero estos consensos coexisten
con medidas autoritarias

La población salvadoreña mantiene consensos democráticos, pero estos coexisten con una importante 
aceptación de medidas autoritarias cuando se justifican por seguridad, orden o eficacia. El desafío 

central es fortalecer una cultura democrática coherente, donde los derechos, la justicia y la igualdad se 
sostengan en toda circunstancia.

La educación marca una diferencia: a mayor escolaridad, mayor capacidad 
para definir la democracia y relacionarla con derechos y participación.

no logra formular espontáneamente 
qué significa democracia.

29.7%
la asocia con 

derechos y libertades.

32.0%
con seguridad, 
paz o justicia.

11.4%
con elecciones y 
sistema político.

7.9%
con poder del pueblo 

o participación.

3.5%

respalda gobernar 
con mano dura.

81.4%
acepta limitar derechos 

para garantizar seguridad.

La aceptación disminuye cuando las restricciones son más concretas:

75.9%

acepta perseguir 
judicialmente a opositores.

36.5%
limitar protestas.

29.0%

restringir organizaciones 
de derechos humano.

23.1%
cerrar medios críticos.

22.3%

EL DATO CENTRAL:
LA AMBIValencia

4 de cada 10 personas
combinan niveles elevados de actitudes 

democráticas y autoritarias

El desafío no es la ausencia de valores democráticos, sino que los derechos y los límites al
poder puedan considerarse prescindibles en determinadas circunstancias.

presenta niveles medio altos o 
altos de actitudes democráticas.

94.1%
presenta niveles medio altos o 
altos de actitudes autoritarias.

42.6%
combina simultáneamente 

ambas orientaciones.

40.6%

ciudadanía ante
la Democracia:
Consensos, contradicciones y resistencias



Realizado en el periodo de marzo 2026 con alcance de 37 distritos de 14 departamentos del país 
por el Instituto Universitario de Investigación Pública de la Universidad Centroamericana (UCA).

Sobre el estudio:
Encuesta: 1,208 personas entre 18 en adelante Entrevistas: 6 Grupos focales: 3

5. Mucha información, poca participación y deliberación

¿Qué se necesita para fortalecer la democracia?

participa en organizaciones políticas, estudiantiles, juveniles o sociales.

Las redes sociales son la principal fuente de información política, en un entorno 
donde circulan frecuentemente contenidos discriminatorios y antidemocráticos:

Convertir los valores democráticos en prácticas cotidianas:

solo 4.1% 3.1%de la población y de las juventudes

4. Igualdad como principio, desigualdad en la vida cotidiana

Aunque respalda la igualdad de derechos entre mujeres y hombres: 97.0%

 considera que el hombre 
debería ser la principal 

autoridad familiar.

51.7%
cree que las mujeres 

deberían priorizar el cuidado 
sobre el trabajo o la política.

58.0%
 realiza cuidados principales o compartidos, frente a

47.3% de las mujeres

27.8% de los hombres

mensajes discriminatorios 
contra las mujeres.52.4% mensajes contra personas 

defensoras de derechos humanos47.4%

mensajes que presentan a las 
juventudes como una amenaza43.9% mensajes contra personas de 

la diversidad sexual y de género38.4%

educación cívica Y DEMOCRÁTICA alfabetización mediática organización juvenil

espacios seguros
para la participación 

diálogOS PLURALES E
INTERGENERACIONALES

Producción de 
narrativas democráticas

recomendaciones para la sociedad civil

mgavila
Nota adhesiva
de 18 años en adelante


